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El Club Excursionista XAFANT TALONS organitza |'excursié (Senderisme), a Sinarques el dia
6 de juny de 2010.

Municipi de la Plana d'Utiel (forma part histdricament del Pais Valencid i de la comarca dels
Serrans), a |'area de llengua castellana del Pais Valencia. El terme, extens, forma part de I'altipla
de Requena (ja al limit amb Castella); és drenat per El Regajo, afluent per la dreta del Tiria i
accidentat per la serra d'El Picacho (1305 m alt.), al NW.

L'agricultura és basicament de secd, dedicada a cereals (blat i ordi) i a vinya; el regadiu
es limita a 60 ha d'hortalisses i creilles. La ramaderia consta de bestiar de llana i de porci. Les
activitats industrials derivades de |'agricultura (farines, piensos, vi) i de I'explotacié forestal
(serradores) complementen |'economia. Hi ha una cooperativa vinicola.

El lloc, conquerit per Pere |, fou donat per Jaume | al seu fill Jaume de Xérica el 1255; el fill
d'aquest atorgd carta de poblament el 1304. Passa el 1390 a formar part del vescomtat de

Xelva, i el 1597 fou creat el comtat de Sinarques. El municipi comprén, a més, les caseries de
Lobos i Lurdilla.

ltinerari: Sinarques, ermita de San Marcos, mirador de las Grajas, moli de Benito, area
recreativa del Regajo, la Toba, ermita de San Marcos.

Dades del Sender

longitud: 15 quilometres.

duracié: 5 hores aproximadament.

dificultat:  Baixa

desnivell:  Acumulat positiu 300 mirs. / negativ 300 mitrs.

L' eixida es fara a les 8 hores des del carrer dels Jocs de Vinalesa.

La reserva serd fins al 3 de juny.

Per a poder anar a |'excursié es fard un donatiu de 16 euros per persona, la reserva a
(Emili - Telf. 650 765 766 de 20 a 23 hores)

Cal dur I'esmorzar, dinar i aigua.A més de: mitjons,calcat adequat,roba comoda,
barret i moltes ganes.

Mirs. Perfil del Sender
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l'organitzacié, recomana tindre la llicéncia federativa de muntanya, per a tota persona que practique senderisme



