% Puig Campana
dia 25 de marg de 2012

? Itinerari
Font del Moli, Coll del Pouet, Cim del Puig Campana
(1408), Font de la Solsida, Refugi de Pedra, Font del
Moli.

? Dades del Sender
Longitud 15,5 quilometres
Duracié 6,30 hores aproximadament
Dificultat Alta
Desnivell Positiu 1070 mts. / Negatiu 1070 mts.

L’eixida es fara de Vinalesa en autobus

» Laguna de Bezas
dia 22 d’abril de 2012

? Itinerari

Bezas, Laguna de Bezas, Penya de la Cruz, Fuente

Buena, Dornaque, Las Tajadas, Bezas.

? Dades del Sender

Longitud
Duracié

Dificultat
Desnivell

L’eixida es fara de Vinalesa en autobus

15 quilometres
6 hores aproximadament
Baixa / Mitjana

Positiu 500 mts. / Negatiu 500 mts.

» La Tinenca de Benifassar
dia 27 de maig de 2012

> tinerari
Embassament d’ulldecona, Forn del vidre, riu Verd, Mas
del Bessd, Cova del Moro, el Bellestar, Mas de
I'Esquetxe, Mas de la Mora, Rosell.

? Dades del Sender
Longitud 15 quilometres
Duracié 5,30 hores aproximadament
Dificultat Mitjana
Desnivell Positiu 600 mts. / Negatiu 600 mts.

L’eixida es fara de Vinalesa en autobus

» Riu Palancia
dia 24 de Juny de 2012

> RRinerari
Bejis, Penyaescabia, Barranc del Resinero, Naixement
del riu Palancia, EI Molinar, Los Cloticos.

? Dades del Sender
Longitud 13 quilometres
Duracié 4,30 hores aproximadament
Dificultat Baixa
Desnivell Positiu 550 mts. / Negatiu 500 mts.

L’eixida es fara de Vinalesa en autobus

>
PICS D’EUROPA:

ESLOVENIA:

PARCS NACIONALS DE POLONIA:

Decaleg del Senderista

9 Valora, abans d’eixir, la dificultat del sender a

 realitzar. Has de ser conscient de les teues
possibilitats i limitacions.

9 Porta un calcer adequat, amb sola antirelliscant i
canya alta que subjecte el turmell.

9 Atén les recomanacions del guia. Ell és el
responsable de la ruta, pero sols tu ets el responsable
de les teues accions i actituds.

9 Porta suficient quantitat d’aigua i d’aliment. També
algun reconstituent per a les eixides més llargues.
Elegeix la roba més adequada per a cada estacio del
any: lleugeres, aillants, transpirables i comodes.

Informacié Complementaria
Totes les excursions es realitzaran en autobus i I'eixida
sempre es fara al Carrer dels Jocs de VINALESA.

Les excursions poden estar subjectes a modificacions o
anul.lacions per raons tecniques o personals.

Es plantejaran itineraris alternatius amb recorreguts
més curts i adaptats a les persones amb menys
condicio fisica.

Es aconsejable estar federat en muntanya.

El club no es responsabilitza dels accidents que puguen
patir els excursionistes durant I’activitat.

El nostre objetiu és apropar el senderisme a tothom.
Sopar i projeccio de les diapositives, el dia “29 de Juny”.
La persona de contacte per a fer la reserva de les
excursions és Emili, Telf. 650 765 766 (de 20 a 23 hores)
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? Riu Turia
dia 4 de setembre de 2011

> tinerari
Chulilla, Xarco Azul, Font de la Rinconada, Corinddn, riu
Turia, Penya Maria, Gestalgar.

? Dades del Sender
Longitud 14 quilometres
Duracié 4,30 hores aproximadament
Dificultat Mitjana
Desnivell Positiu 100 mts. / Negatiu 200 mts.

L'eixida es fara de Vinalesa en autobus

9 Morella
dia 2 d’octubre de 2011

9 Iltinerari
Herbeset, Mas de Giner, Mas de Darsa, Pereroles, Font
de la Rabosa, Torre Miré (Morella).

? Dades del Sender
Longitud 12 quilometres
Duracié 4 hores aproximadament
Dificultat  Baixa
Desnivell Positiu 550 mts. / Negatiu 210 mts

L’eixida es fara de Vinalesa en autobus

® Valls d’Ansé i Echo
dies 29, 30, 31 i 1 de novembre de 2011

? Visitarem

Pobles com ans6, Echo, Jaca i paratges com San Juan
de la Pefia, Selva d’0za, Ibn d’Acherito, Aguas Tuertas.

L'eixida es fara de Vinalesa en autobus

% Barranc de la Mosquera
dia 27 de novembre de 2011

> Rinerari
Aimedijar, Area de los Pinos, Barranc d’Almanzor, Coll
de I'lbola, Cerro Gordo, Coll de la Penya Blanca, Masia
de la Mosquera, Almedijar.

? Dades del Sender
Longitud 15 quilometres
Duracié 5 hores aproximadament
Dificultat Mitjana
Desnivell Positiu 600 mts. / Negatiu 600 mts.

L’eixida es fara de Vinalesa en autobus

% Ruta de Paigua a Bunyol
dia 15 de gener de 2012

? Itinerari
Passeig San LLuis (Bunyol), Moli Galan, Font del Ciprés,
Cova del Turche, Xarco Mafian, Cova de las Palomas, riu
Juanes, Bunyol.

? Dades del Sender
Longitud 10 quilometres
Duracié 3 hores aproximadament
Dificultat  Baixa / Mitjana
Desnivell Positiu 300 mts. / Negatiu 300 mts.

L’eixida es fara de Vinalesa en autobus

9 Transcalderona |
dia 12 de Febrer de 2012

? Itinerari
Gatova, El Portillo, Masia Tristan, Font del Poll, Coll de la
Moreria, Serra.

> Dades del Sender
Longitud 21 quilometres
Duracié 6,30 hores aproximadament
Dificultat Mitjana
Desnivell Positiu 400 mts. / Negatiu 650 mts.

L'eixida es fara de Vinalesa en autobus
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