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El Club Excursionista XAFANT TALONS organitza |'excursié (Senderisme), la Vall de la Murta
el dia 27 de setembre de 2009.

Al sudest de la comarca de la Ribera del Xdquer, al terme d'Alzira es troba la Vall de la
Murta, antigament coneguda com la Vall dels Miracles per les propietats medicinals de les
plantes que alla creixien. Alguns eremites habitaren aquest lloc des de temps immemorial, i a¢d
dond lloc a que I'ordre de San Jeroni fundara el 1376, el Monestir de la Murta. L'any 2004
la vall fou declarada Paratge Natural Municipal.

El paratge és un dels enclavaments emblematics de la geografia valenciana, especialment
pel que fa a la flora, amb la preséncia de freixes de flor, carrasques, ar¢ blanc, bosquets de
llorers, arbogos, llorers bords i murtes, espécie que déna nom a la vall.

Des dels pics del Cavall Bernat o la Creu del Cardenal, es pot albirar gran part de la Ribera
Alta i Baixa.

ltinerari: Alzira, cami de I'Ombriu, Pas del Pobre, Creu del Cardenal, Cavall Bernat, cami
de la Solana, font de la Murta, Monestir de la Murta.

Dades del Sender

longitud: 11 quildometres.

duracié: 4 hores aproximadament.

dificultat:  Mitjana - Alta

desnivell:  Acumulat positiv 550 mtrs. / negatiu 550 mtrs.

L' eixida es fara a les 8 hores des del carrer dels Jocs de Vinalesa.

La reserva serd fins al 24 de setembre.

Per a poder anar a |'excursié es fara un donatiu de 16 euros per persona, la reserva a
(Emili - Telf. 650 765 766 de 20 a 23 hores)

Cal dur I'esmorzar, dinar i aigua.A més de: mitjons,calcat adequat,roba comoda,
barret i moltes ganes.

Perfil del Sender
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l'organitzacié, recomana tindre la llicéncia federativa de muntanya, per a tota persona que practique senderisme



